Prix de la Formation, ADC Module 1 A@@@mpagngr Des @@upﬂ@g
Couple : 420.- (140.- par journée) :
Personne seule : 210.- (70.-par journée) ((A@»
Classeur de fiches de travail : 70.-

Possibilité d’un rabais pour les personnes limitées financierement

Formation au coaching

Renseignements de couple

Informations complémentaires : vous pouvez visiter les sites
www.c3lausanne.ch , www.antenne.couples.ch ou contacter
sara@c3lausanne.ch , antenne.couples@gmail.com

Inscription

Coupon a envoyer a : Sara Cuendet, sara@c3lausanne.ch
Délai: 24 mars 2025

Je m’inscris/ nous nous inscrivons a la formation « Accompagner
des couples » (ADC Module 1)

Madame et/ou Monsieur
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C3 Lausanne et Antenne Couples Lausanne
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Vous étes actifs dans un groupe de maison...

Vous exercez des responsabilités dans Uéglise...
Vous étes responsable/s de jeunesse ou pasteur/e...
Vous aimeriez étre au bénéfice d’une formation
courte pour accompagner les couples, alors

ne manquez pas de suivre la formation ADC...

Présentation du cours

Vous étes-vous déja demandé comment venir en aide aux
couples en difficulté ? « Accompagner Des Couples » (ADC)
est congu pour les formateurs qui souhaitent approfondir leur
compréhension et développer leurs compétences en
accompagnement des couples

Cette formation sur trois samedis propose des outils pour:

- mieux gérer les défis des couples en difficulté

- repérer les dysfonctionnements éventuels

- comprendre les diverses dynamiques de couple et les
facteurs de succes relationnel

- encourager une approche bienveillante et respectueuse
dans 'accompagnement

- découvrir les aides appropriées de Dieu pour la vie a

deux.

Par cette formation, vous ne devenez pas un/une spécialiste

des questions conjugales, mais une « sentinelle » et un
relais qui pourra encourager les couples ou sinon les
orienter vers des personnes spécialisées afin de bénéficier
d’un conseil conjugal professionnel.

Détails pratiques
e ADC Module 1, dates : Samedis 29 mars, 10 mai, 14 juin
2025

e Horaires: 9h-16h
e Lieu:Chemin du Pré-de-la-Tour 7 1009 Pully,
dans les Locaux de UEglise C3 Lausanne

Retenez déja

e ADC Module 2 est prévu les Samedis 27 septembre,
1¢" novembre, 13 décembre 2025

Organisateurs

e Jean-Eric et Sarah Cuendet, Pasteurs C3 Familles

Enseignants

e Christian & Virginie Reichel, Conseillers conjugaux,
Médiateurs, Formateurs d’adultes a Antenne Couples,
Lausanne




