
Tavannes

19 octobre

2019

UNE COURSE EN FAVEUR DES CARTONS DU COEUR

Inscris-toi ou
sponsorise un

coureur!

www.runforheart.jimdofree.com

Plus d'infos sur notre
site



PARCOURS
Adultes                                             6,2 km              Dès 16 ans                   CHF 15.-
 
Enfants                                             3,1 km          jusqu'à 16 ans          CHF 10.-
 
personnes                                                                    accompagnant                             
a mobilité réduite                1,7 km                    gratuit                 CHF 10.-                   

 

PROGRAMME

Restauration non-stop le long de la journée. Pour un côté convivial et familial, nous vous invitons à vous déguiser
pour la course(extravagant ou simple lunettes "flashies"). Attention: Le déguisement est souhaité mais pas

obligatoire, venez comme vous êtes avec votre plus belle tenue de course!

09:00 Ouverture des portes et inscriptions (Inscription pour chaque course jusqu'à 30 minutes
avant le départ)
10:30 Départ de la catégorie Adultes
11:30 Pause-dîner (restauration disponible sur place, food-trucks, stands etc.)
13:00 Départ de la catégorie Enfants
14:45 Départ de la catégorie Personnes à mobilité réduite
16:30 Remise des prix dans la halle de gymnastique (ou à l'extérieur selon les conditions
météorologiques)
 

OUI MAIS... JE N'AIME PAS COURIR!
vous n'aimez pas courir mais vous souhaitez quand même participer à l'événement? Aucun souci.

nous vous proposons deux autres options:
 
 

            sponsoring                         bénévolat
 vous choisissez de sponsoriser un coureur
selon la liste des participants et misez un

montant par minute de votre choix.
Par ex.: Vous sponsorisez monsieur x en misant

CHF 0,50 par minute. Si monsieur effectue sa
course en 30 minutes, votre don en faveur des

cartons du coeur sera de 0,50x30: CHF 15.-

Nous sommes à la recherche de bénévole pour
nous aider le jour J à la sécurité, à la mise en

place, au rangement, aux stands etc.
 

Donc si vous souhaitez nous donner un coup de
main c'est avec grand plaisir que nous vous

accueillons dans notre équipe!
 


