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l. Epreuves et tentations
(Jacques 1.2-4; 12-16)

1. Le matériel a disposition

> Premiere émission Vitamine B sur le DVD (durée: 14'37).
> Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=m_-hffO37bY

> Le powerpoint et le commentaire de Marc Luthi sur le site
du FREE COLLEGE groupes de maison: http://goo.gl/NFIQXp

2. Le texte

«2 Mes freres, quand vous passez par toutes sortes d’épreuves,
considérez-vous comme heureux. 3 Car vous le savez : la mise a l’épreuve
de votre foi produit ’endurance. 4 Mais il faut que votre endurance
aille jusqu’au bout de ce qu’elle peut faire pour que vous parveniez
a l’état d’adultes et soyez pleins de force,
des hommes auxquels il ne manque rien. »

(Jacques 1.2-4, Semeur)

« 12 Heureux I’homme qui tient ferme face a la tentation, car apres avoir
fait ses preuves, il recevra la couronne du vainqueur :
la vie que Dieu a promise a ceux qui ’aiment.

13 Que personne, devant la tentation, ne dise : « C’est Dieu qui me
tente.» Car Dieu ne peut pas étre tenté par le mal et il ne tente lui-méme
personne. 14 Lorsque nous sommes tentés, ce sont les mauvais désirs
que nous portons en nous qui nous attirent et nous séduisent,

15 puis le mauvais désir congoit et donne naissance au péché.

Et le péché, une fois parvenu a son plein développement, engendre
la mort. 16 Ne vous laissez donc pas égarer sur ce point, mes chers
freres : 17 tout cadeau de valeur, tout don parfait, nous vient d’en haut,
du Peére qui est toute lumiére et en qui il n’y a ni changement,
ni ombre due a des variations. »

Jacques 1.12-17, Semeur)
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3. L’étude

@ Quelles sont vos premiéres réactions a la lecture de ce texte?

@ Comment voyez-vous l'articulation entre épreuve et tentation ? Cette distinction vous
parait-elle utile ? Pratiquement comment la vivez-vous?

@ La comparaison avec |'épreuve sportive vous parait-elle pertinente?

@ Avez-vous vécu une expérience qui vous permette de dire aprés coup: cette épreuve m’a
fait grandir?

@ Quelle est votre premiére réaction quand I'épreuve (la maladie, certaines difficultés)
frappe a votre porte?

LJ Selon Jacques, quelles peuvent étre les résultats positifs de I'épreuve ? Qu’en pensez-
vous? Quelle est votre expérience?

[} Si Dieu est Dieu, comment peut-il permettre I'épreuve et la tentation ? Dieu serait-il
complice du mal?

[} Doit-on redouter que I'épreuve nous submerge et que Dieu nous abandonne ? Relisez
et méditez 1 Corinthiens 10.13!

£ Qu'est-ce qui en nous donne prise a la tentation ? Est-il juste de distinguer la
tentation du péché? Comment résister a la tentation pour ne pas succomber?

&5 De maniére générale: comment réagir face a I'épreuve ? Et comment accompagner
ceux qui sont éprouvés?

£5 Quelles formes diverses peuvent prendre les épreuves dans notre vie ? Quelles sont
actuellement les épreuves auxquelles vous devez faire face?

45 Si vous observez autour de vous et en vous, I"épreuve sous toutes ses formes
produit-elle forcément des résultats positifs? Comment faire d'une épreuve une
expérience qui amene quelque chose a votre vie?

4. Méditation et priere

5. Pour la prochaine fois

> Theme: « Pas de favoritisme dans I'Eglise ou dans la société »
> Lire Jacques 2.1-11.
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