
Ma#hieu	
  6	
  =	
  la	
  spiritualité	
  du	
  
royaume	
  

Une	
  spiritualité	
  centrée	
  sur	
  Jésus	
  ou	
  
sur	
  les	
  jeux	
  du	
  paraître	
  donc	
  sur	
  soi-­‐

même	
  ?	
  	
  
(Mt	
  6,	
  1-­‐6	
  et	
  16-­‐18)	
  

Topo	
  10	
  
Claude	
  Baecher	
  



Quels	
  problèmes	
  Jésus	
  aborde-­‐t-­‐il	
  en	
  
Ma#hieu	
  6	
  ?	
  

•  Les trois (ou quatre) domaines de la « justice » 
1.  L’aumône (l’offrande, nous y reviendrons)
2.  La prière (nous verrons la prière enseignée par Jésus la fois 

prochaine)
3.  Le jeûne qui est normalement un moyen de se préparer à la 

rencontre de Dieu, à voir plus clair dans les réponses de 
Dieu et aussi à humilier son âme au besoin. 

4.  Enfin la gestion de son patrimoine, son capital (l’argent, 
biens etc.) vv. 19-34

•  Leçon : toute spiritualité n’est pas bonne à prendre ! 
Contre 2 problèmes majeurs : 
1.  L’hypocrisie religieuse (la non intégrité), vv. 1-18 (duplicité, 

on cherche à paraître ou à refléter son anxiété = l’orgueil). 
On montre ce qu’on est pas.

2.  L’inquiétude par rapport à sa sécurité et à l’avenir, vv. 19-34 : 
douter de la bienveillance divine = prier comme les païens ! 



Une	
  piété	
  recentrée	
  en	
  Mt	
  6	
  
•  Le	
  Notre	
  Père	
  fait	
  parOe	
  du	
  Sermon	
  sur	
  la	
  
Montagne	
  (Mt	
  5	
  à	
  7).	
  Il	
  nous	
  apprend	
  comment	
  ne	
  
pas	
  prier	
  et	
  aussi	
  à	
  qui	
  nous	
  nous	
  adressons.	
  	
  

•  Il	
  corrige	
  certaines	
  manières	
  malsaines	
  
(«	
  hypocrites	
  »)	
  de	
  prier	
  ayant	
  pour	
  mobile	
  :	
  
	
  1.«	
  afin	
  d’être	
  vus	
  des	
  hommes	
  »	
  (6	
  v.	
  5),	
  	
  
	
  2.	
  OU	
  l’anxiété,	
  les	
  prières	
  inquiètes	
  («	
  ce	
  dont	
  vous	
  
avez	
  besoin	
  »	
  (v.	
  8),	
  parce	
  qu’au	
  fond,	
  nous	
  
doutons	
  facilement,	
  même	
  en	
  priant,	
  en	
  jeûnant,	
  
de	
  la	
  bonté	
  divine	
  pour	
  ses	
  créatures.	
  

CES	
  DEUX	
  MOBILES	
  LARGEMENT	
  RÉPANDUS,	
  NE	
  
SUFFISENT	
  PAS	
  POUR	
  FAIRE	
  TENIR	
  LA	
  ROUTE	
  DE	
  
JÉSUS,	
  LA	
  ROUTE	
  D’UNE	
  JUSTICE	
  QUI	
  RESTAURE	
  	
  



Une	
  réorientaOon	
  de	
  la	
  spiritualité	
  

•  Dans chacun des trois ou quatre domaines 
abordés (prière, jeûne, offrande, les biens), une 
structure identique :

1. Description des hypocrites
2. « Récompense » de l'hypocrite
3. Le modèle à suivre. Ici pour la prière: le Notre 

Père.
	
  
La	
  clef:	
  à	
  qui	
  et	
  à	
  quoi	
  est-­‐ce	
  que	
  je	
  pense	
  lorsque	
  je	
  

prie,	
  jeûne	
  ou	
  donne	
  de	
  l’argent	
  ou	
  du	
  temps	
  ?	
  



Plus	
  de	
  sel	
  et	
  de	
  lumière…	
  
•  L’occasion	
  de	
  laisser	
  Dieu	
  purifier	
  nos	
  
moOvaOons,	
  aussi	
  de	
  nous	
  examiner	
  

•  Il	
  s’agit	
  d’un	
  aver)ssement	
  classique	
  à	
  la	
  
spiritualité	
  d’Israël	
  et	
  depuis	
  eux	
  à	
  tous	
  les	
  
croyants	
  !	
  La	
  spiritualité	
  biblique	
  est	
  très	
  
éloignée	
  de	
  la	
  magie	
  où	
  celui	
  qui	
  prie	
  aurait	
  un	
  
pouvoir	
  de	
  manipulaOon	
  sur	
  Dieu	
  ou	
  d’accès	
  à	
  
des	
  mystères	
  cachés.	
  Dans	
  la	
  Bible,	
  c’est	
  la	
  
pra)que	
  de	
  la	
  jus)ce	
  qui	
  compte,	
  c’est	
  cela	
  que	
  
Dieu	
  regarde	
  et	
  l’altude	
  correspondante.	
  	
  

Nous	
  menOonnons	
  des	
  exemples	
  Orés	
  de	
  l’Ancien	
  
Testament	
  pour	
  rendre	
  le	
  propos	
  plus	
  clair	
  encore:	
  



Un	
  averOssement	
  en	
  plein	
  milieu	
  du	
  
livre	
  des	
  Psaumes	
  (Ps	
  78:	
  35-­‐36)	
  

«	
  Ils	
  se	
  souvenaient	
  que	
  Dieu	
  était	
  leur	
  rocher,	
  
Que	
  le	
  Dieu	
  Très-­‐Haut	
  était	
  leur	
  rédempteur,	
  
-­‐x-­‐x-­‐x-­‐x-­‐x-­‐x-­‐x-­‐x-­‐x-­‐	
  
Mais	
  ils	
  voulaient	
  le	
  séduire	
  par	
  leur	
  parole	
  
Et	
  ils	
  lui	
  mentaient	
  de	
  la	
  langue	
  ;	
  
Leur	
  cœur	
  n’était	
  pas	
  fermement	
  à	
  lui	
  
Et	
  ils	
  n’étaient	
  pas	
  fidèles	
  à	
  son	
  alliance…	
  ».	
  



Enseignement	
  similaire	
  
Esaïe	
  29,	
  13	
  

«	
  Le	
  Seigneur	
  dit	
  :	
  	
  
Quand	
  ce	
  peuple	
  s’approche	
  de	
  moi	
  
Il	
  m’honore	
  de	
  la	
  bouche	
  et	
  des	
  lèvres,	
  
Mais	
  son	
  cœur	
  est	
  éloigné	
  de	
  moi,	
  
Et	
  la	
  crainte	
  qu’il	
  a	
  de	
  moi	
  
N’est	
  qu’un	
  précepte	
  de	
  tradiOon	
  humaine	
  ».	
  
	
  
On	
  le	
  voit,	
  ce	
  ne	
  sont	
  PAS	
  les	
  actes	
  de	
  piétés	
  eux-­‐mêmes	
  
qui	
  sont	
  déterminants,	
  c’est	
  autre	
  chose:	
  la	
  marche	
  dans	
  
l’alliance	
  avec	
  Dieu,	
  la	
  jus)ce	
  bienveillante	
  envers	
  le	
  
prochain	
  qui	
  y	
  est	
  aDachée,	
  l’altude	
  juste	
  de	
  cœur	
  est	
  
déterminante,	
  derrière	
  le	
  rite.	
  Jésus	
  redit	
  cela	
  !	
  



Et	
  s’agissant	
  du	
  jeûne,	
  	
  
Esaïe	
  58,	
  v.4,	
  10,	
  11a	
  et	
  12a	
  

«	
  	
  Vous	
  jeûnez	
  tout	
  en	
  cherchant	
  querelle	
  et	
  
dispute	
  et	
  en	
  frappant	
  du	
  poing	
  méchamment	
  !	
  
Vous	
  ne	
  jeûnez	
  pas	
  comme	
  il	
  convient	
  en	
  un	
  
jour	
  où	
  vous	
  voulez	
  faire	
  entendre	
  là-­‐haut	
  votre	
  
voix…	
  Si	
  tu	
  cèdes	
  à	
  l’affamé	
  ta	
  propre	
  bouchée	
  
et	
  si	
  tu	
  rassasies	
  le	
  gosier	
  de	
  l’humilié,	
  ta	
  
lumière	
  se	
  lèvera	
  dans	
  les	
  ténèbres,	
  ton	
  
obscurité	
  sera	
  comme	
  le	
  midi.	
  Sans	
  cesse	
  le	
  
Seigneur	
  te	
  guidera,	
  te	
  rassasiera…	
  On	
  rebâ)ra	
  
grâce	
  à	
  toi	
  les	
  dévastaOons	
  du	
  passé…	
  ».	
  



Le	
  jeûne	
  biblique	
  (vv.	
  16-­‐18)	
  
•  DéfiniOon:	
  l’abstinence librement consentie 

d’une nourriture (ou autre)

Moyen de se préparer à la rencontre avec Dieu 
(attentes d’une réponse de Dieu: Daniel 9:3ss et 
10:2ss, Ex. 34:28 et Dt 9:9).
Moyen de voir plus clair dans sa propre vie en 
(re)précisant les priorités (commémorations).
Moyen d’humilier son âme et préparation à la 
prière (2 Sam.12:16ss; 1 Rois 21:27 ; Ps.69:11). 
Mais aussi un lien mystérieux avec 
l’intervention divine ! (Mt 17,21 ; Mc 9,29 ; 1 
Co. 7,5).	
  



Le	
  problème	
  et	
  les	
  remèdes	
  
•  Soif	
  de	
  reconnaissance	
  ?	
  
•  Problème	
  d’image	
  aux	
  «	
  yeux	
  des	
  autres	
  »	
  ou	
  «	
  à	
  
nos	
  propres	
  yeux	
  »,	
  avec	
  la	
  saOsfacOon	
  intérieure	
  

•  Se	
  faire	
  un	
  nom,	
  être	
  reconnu	
  comme	
  
«	
  bienfaiteur	
  »	
  ?	
  A#enOon	
  

Remède	
  1	
  :	
  
«	
  que	
  ta	
  main	
  droite	
  ne	
  sache	
  pas	
  ce	
  que	
  fait	
  ta	
  
main	
  gauche	
  »	
  =	
  discréOon	
  et	
  humilité,	
  une	
  forme	
  
d’oubli	
  de	
  soi.	
  En	
  somme	
  il	
  n’est	
  que	
  juste	
  que	
  ce#e	
  
part	
  de	
  don	
  circule	
  à	
  nouveau,	
  car	
  cela	
  vient	
  de	
  
Dieu.	
  
Leçon	
  :	
  que	
  cela	
  se	
  passe	
  «	
  devant	
  Dieu	
  ».	
  	
  



Et	
  les	
  remèdes	
  et	
  la	
  promesse	
  

Remède	
  2	
  «	
  dans	
  le	
  secret	
  »	
  =	
  en	
  l’absence	
  d’un	
  public	
  mental	
  admiraOf.	
  La	
  
discréOon.	
  Ton	
  Père	
  est	
  présent	
  dans	
  ta	
  retraite,	
  dans	
  ton	
  cœur	
  à	
  cœur.	
  Jésus	
  
est	
  pour	
  une	
  spiritualité	
  inaperçue,	
  discrète.	
  Mais	
  pour	
  des	
  actes	
  de	
  vérité,	
  de	
  
miséricorde,	
  de	
  solidarité	
  qui	
  parlent	
  de	
  Dieu.	
  
	
  
LA	
  PROMESSE	
  
•  «	
  Ton	
  Père	
  te	
  le	
  rendra	
  »…	
  C’est	
  Lui	
  qui	
  est	
  important	
  dans	
  la	
  spiritualité,	
  

pas	
  nous,	
  pas	
  «	
  nos	
  »	
  prières	
  et	
  la	
  puissance	
  de	
  «	
  nos	
  »	
  prières.	
  Il	
  y	
  a	
  un	
  
gain	
  à	
  la	
  juste	
  spiritualité	
  qui	
  nous	
  donne	
  à	
  Dieu	
  sa	
  vraie	
  place,	
  et	
  à	
  nous	
  
même	
  notre	
  juste	
  place	
  de	
  créature	
  faite	
  pour	
  aimer	
  et	
  aux	
  prochains	
  la	
  
leur.	
  Ce#e	
  récompense	
  est	
  déjà	
  énoncée	
  1	
  Tm	
  4,	
  8	
  et	
  6,6.	
  Ce#e	
  piété	
  est	
  
«	
  uOle	
  à	
  tout	
  »,	
  dans	
  ce	
  monde	
  ci	
  et	
  dans	
  le	
  monde	
  à	
  venir.	
  

•  Ce	
  que	
  le	
  Père	
  me	
  «	
  rend	
  »,	
  c’est	
  ma	
  vérité	
  fragile	
  mais	
  aimée	
  de	
  créature.	
  	
  
•  Que	
  ce#e	
  altude	
  nous	
  délivre	
  des	
  prières	
  païennes	
  et	
  de	
  la	
  volonté	
  de	
  

paraître.	
  



Ainsi	
  l’aumône	
  est	
  d’abord	
  évoquée	
  
vv.	
  2-­‐4	
  avant	
  la	
  prière	
  	
  

(premier	
  décentrement	
  -­‐	
  si	
  on	
  possède	
  plus	
  que	
  le	
  
nécessaire	
  -­‐	
  à	
  la	
  portée	
  de	
  chacun	
  !)	
  

•  Définition (devoir d’assistance aux plus pauvres, 
Dt 15,11 - pauvres, orphelins, veuves, + lévites)

•  Voir les lois anti-pauvreté dans le Deutéronome. 
Dans le NT on est pas quitte avec la dîme…

•  Les premiers demandeurs (les divers pauvres), sans 
en faire des obligés 

•  « Dans le secret » (chacun pour lui) : à qui je pense 
quand je donne ?

Nos besoins deviennent ceux de la cause du Seigneur 
bienveillant  envers tous.
•  « Et ta lumière se lèvera dans les ténèbres »… 

Esaïe
	
  	
  


