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L’intention de ce Dossier est de traiter de la question 
des abus spirituels non de façon polémique, mais en 
donnant à chacun l’occasion de prendre du temps pour 
s’informer, réfl échir et se laisser remettre en question. La 
démarche a été orientée par la notion de limite, plutôt 
que par celle d’abus. Le but a été de développer cette 
notion de limite de façon constructive, en nous donnant 
les moyens de réagir lorsqu’elles sont franchies. Ces
limites, nous pouvons les franchir nous-mêmes vis-à-vis 
d’autres personnes, ou, à l’inverse, elles peuvent être 
franchies à notre détriment lorsqu’il y a une intrusion non 
sollicitée dans une sphère intime de notre personne.

Pour ceux qui ont vécu des situations diffi ciles dans ce 
domaine, nous espérons, et c’est notre prière, qu’un 
chemin de guérison soit ouvert ou renforcé. Ces aspects 
ont aussi été développés par les divers conférenciers.

L’Ancien et le Nouveau Testament nous mettent en
garde contre les faux prophètes et les systèmes religieux 
qui enseignent que pour mériter l’approbation de Dieu, 
l’œuvre de Jésus sur la croix ne suffi t pas et qu’il faut y 
ajouter toute une liste de comportements religieux. Nous 
sommes tous exhortés à être vigilants à cet égard.

Que ces lectures soient une démarche vers la vraie liber-
té, en gardant en mémoire cette question : Est-ce que 
ma spiritualité me procure le repos que Jésus a promis, 
ou seulement davantage de labeur et d’épuisement ?
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