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Je m’inscris a la 1ére année de la session ISCAS 2010-2013 Spirirualfté chrétienne et accompagnement
3-5 décembre 2010, 4-6 février 2011, 6-8 mai 2011
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Signature : inappropries pour elles. C’est pour répondre a ce besoin que
nous proposons, sur trois ans, une Initiation a la Spiritualité
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“La spiritualité chrétienne est I'expérience concréte et quotidienne du

“chrétien qui se laisse rencontrer par Dieu en Jésus-Christ et par le
“Eleest une voie exigeafite de transformation intérieure. Depuis deux
millénaires de nombreuses écales de spiritualités chrétiennes se sont
succédées pour répondre aux besoins de personnes de sensibilités
diverses dans des contextes historiques différents.

C’est pour prendre conscience-de la richesse et de I'utilité de cet
héritage que nous commencerons par ¢tudier ces traditions dans une
premiére année. Les deux années suivantes seront plus directement
centrées sur I’accompagnement spirituel lui-méme : elles poseront les
bases de cette démarche en abordant des aspects pratiques de
I’accompagnement.

Pour qui ?

La premiére année est largement ouverte a toute personne désireuse
de découvrir un peu plus les grandes spiritualités chrétiennes depuis
celles du Nouveau Testament jusqu’a aujourd’hui.

La seconde et la troisiéme années sont réservées aux personnes qui,
elles-mémes accompagnées, sont désireuses d’acquérir quelques
outils de connaissance de soi utiles pour I'accompagnement spirituel.

l.es intervenants

Linda Oyer, du Centre Mennonite de Paris, professeur associé de
Nouveau Testament et de spiritualité a la Faculté Libre de Théologie
Evangélique, Vaux-sur-Seine (France),

Louis Schweitzer, professeur d’¢thique et de spiritualité & la Faculté
Libre de Théologie Evangélique, Vaux-sur-Seine (France),

avec la participation ponctuelle d’autres intervenants.

Au programme
Iére année : Initiation aux spiritualités chrétiennes

Présentation des grandes spintualités chrétiennes depuis celles du
Nouveau Testament jusqu'’a aujourd’hui. Seront ainsi abordés les
péres du désert, la lectio divina, la priére du coeur, Frangois d’Assise
et la vie évangélique, les mystiques rhénans, Ignace de Loyola et le
discernement, Thérese d’Avila et I'oraison, Jean de la Croix et la nuit
obscure, les spiritualités de la Réforme : Luther, les anabaptistes,
Calvin ; les spiritualités des réveils : Spener et le piétisme, Wesley et
le Pentecotisme.

2¢éme année : Formation a accompagnement (1)

Il est demandé a chaque participant d’étre lui-méme accompagne.
L’enseignement portera sur des aspects pratiques de la connaissance
de soi ou de I'accompagnement.

Seront ainsi abordés quelques outils de connaissance de soi utiles
pour I'accompagnement, les phases de la vie spirituelle, le role de
I’accompagnateur et sa relation avec 'accompagné, 1'¢coute et
différents moyens de discerner I’action de Dieu.

Jéme année : Formation a 'accompagnement (2)

Il est demandé a chaque participant d’accompagner lui-méme une
personne. Une grande partie de la formation portera ainsi sur la
pratique de chacun. Seront ¢galement abordés les diftérentes formes
de priere et les obstacles rencontrés, différentes pratiques de la
lecture de la Bible, comment accompagner des processus de pertes,
de pardon et de discernement.
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La formation aura lieu dans les locaux de la Communauté des.
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