
Prix 
Pension complète et chambre à 2 lits:  
Prix par couple CHF 819 (douche/WC à l’étage) 
CHF 1023 (avec salle de bain) 
Il n'est pas possible de loger en dehors d'Emmaüs. 
Frais d’enseignement et d’organisation: CHF 300 par couple 
 
Horaire 
Début du séminaire : dimanche 14 mars à 15h accueil,     
16h première rencontre (soyez présent dès le début) 
Fin du séminaire : samedi 20 mars à 14h. 
Une présence intégrale est attendue. 
 
Lieu 
Institut Biblique et Missionnaire Emmaüs 
Route de Fenil 40 
CH-1806 St-Légier 
+41 (0)21 926 8200 
Courriel: emmaus@bluewin.ch 
Site iInternet: www.institut-emmaus.ch  
 
Œuvres partenaires 
Cette semaine de formation est recommandée par les  œuvres et 
Eglises suivantes (dans l’ordre alphabétique) 
 
• « Antenne-Couples » 
• Centre de formation Foyers d'Amour 
• Commission de formation de la FREE 
• Communauté de Saint-Loup à la Montagne de prière  

Centre de conseil et de coaching conjugal 
• FORRAC 

 
 

Pour télécharger ce document : 
www.lisa-sel-lumiere.ch 
www.lafree.ch rubrique formation FSE 3 

 

Séminaire pour couples 

  
 
14 au 20 mars 2010 
 
Institut Emmaüs – St-Légier (Suisse) 
 

 
Responsables : 
Dr. Manfred et Anne-Fleurette Engeli 
François et Martine Clottu 
Hansruedi et Monika Lehmann 

 
Une offre de l’association LiSa - Sel&Lumière 

 



 
 
 
 Séminaire "Sel & Lumière" (14 au 20 mars 2010) 
Ce cours s’adresse à tous les couples concernés par la situation des 
couples dans notre société et qui ont envie de devenir davantage des 
couples « Sel et Lumière » dans leur entourage et dans leur ministère. 
La formation vise à communiquer la vision biblique du couple et à 
développer la relation conjugale.  
N.B. : On vient à ce séminaire en couple ! Nombre de places limitées à 
20 couples. 
 
Cette semaine de formation est en même temps le premier module 
(obligatoire) donnant accès à la formation à la relation d’aide aux 
couples. Mais la participation à cette semaine ne vous oblige pas à 
poursuivre la suite de la formation. 
 
 
II. Formation à la relation d’aide pour couples (2011-2012) 
Il s’agit d’une formation à la relation d’aide pour couples, fondée sur la 
logique de la finalité. Le cours comprend : 1 week-end de préparation, 
9 journées de formation ; 4 week-ends d'approfondissement, 1 week-
end de clôture et 1 semaine de pratique ; début en août 2011 et fin en 
octobre 2012. 
Ne peuvent s’y inscrire que les couples qui auront suivi la semaine "Sel 
& Lumière".  
Programme et informations supplémentaires sur demande auprès du 
Secrétariat LiSa – Sel&Lumière, H+M Lehmann, route du Cyprès 15, 
1802 Corseaux – Courriel: secretariat@lisa-sel-lumiere.ch  
Site Internet : www.lisa-sel-lumiere.ch  
 
Présentation de Manfred et Anne-Fleurette Engeli 
Après avoir été professeur dans un lycée de Berne pendant 13 ans, Manfred 
Engeli a repris des études en psychologie jusqu'au doctorat, puis a suivi une 
formation psychothérapeutique selon Rogers et une formation de conseiller 
conjugal et familial; il est aussi superviseur en psychothérapie. En 1982, il a 
fondé à Berne le « Centre Chrétien de Consultations Psychothérapeutiques », 
qu'il a dirigé pendant 20 ans, jusqu'à sa retraite. De plus, Manfred Engeli est 
orateur et formateur en relation d'aide chrétienne en Suisse, en Allemagne et en 
France.  
Avec Anne-Fleurette, sa femme, Française, ils offrent une formation en relation 
d'aide aux couples pour laïques, basée sur la foi chrétienne. Ils sont parents de 
cinq enfants adultes. 

 
 
Programme de la semaine 

 
Dimanche Accueil - Introduction au séminaire 

Culte d'ouverture 
Bilan: Comment va notre "personne conjugale"? 

Lundi "Dieu les créa homme et femme" 
La vie conjugale: Un cadeau divin - Un lieu de bénédiction 
Comprendre la pensée de Dieu au travers de concepts 
La chute et ses conséquences pour la relation conjugale 
Le salut pour le couple: retour derrière l'arbre de la connaissance 
Partage en groupes 

Mardi Nous nous sommes choisis 
Le mariage, une alliance à trois - Corriger nos mauvais départs 
Une relation conjugale se développe : Co-évolution ou révolution? 
Partage en groupes 

Mercredi Comment devenir un couple à l'image de Dieu? 
Le défi de la complémentarité 
La formule relationnelle:  
Liberté + Sollicitude => Amour inconditionnel 
Devenir un cadeau divin pour mon partenaire 
Le couple et la famille: vivre dans l'ordre de Dieu 
Partage en groupes 

Jeudi La maison conjugale 
Une vision du couple qui s'appuie sur des concepts  
Temps pour des questions 
Introduction à la relation d'aide aux couples 
Soirée en couple 

Vendredi La situation des couples aujourd'hui 
Comment Dieu guérit et construit la "personne conjugale" et notre 
part à nous 
Introduction au culte de l'après-midi 
Préparation personnelle et en couple 
Culte de guérison et de sanctification pour le couple 
"Festin" de reconnaissance 

Samedi Et maintenant: "Marcher en nouveauté de vie" 
La récolte de la semaine  
Culte de clôture avec Sainte Cène 

 
 



Inscription au séminaire: Devenir un couple «Sel et Lumière» 
 

Institut Emmaüs - 14 mars 2010 à 15h00 au 20 mars à 14h00 
 

Nom  
Mme  Prénoms et 

professions M. 
Mme Dates de 

naissance M. 
Mariés depuis                                                                    1er/2e  mariage 

Nombre d'enfants  
Rue et No  

No postal - Ville  
Tél. dom.  
Tél. prof.  

Courriel (mail)                                 @ 
Appartenance 
ecclésiastique 

et engagement 
spécifique 

 
 

Motivation  
 
 

Remarques 
éventuelles 

 

 
 Je souhaite recevoir des informations supplémentaires concernant la 

Formation à la relation d’aide aux couples 
 

Frais 
d’annulation 

Dû sur le prix : 50% à 30 jours, 80% à 10 jours 

 

Signatures  
 

Bulletin d’inscription à envoyer au (dernier délai 21 déc. 09) : 
Secrétariat LiSa - Sel&Lumière    

H + M Lehmann, Route du Cyprès 15, CH-1802 Corseaux  
Tél. +41 (0) 21 922 9081 - Mail : secretariat@lisa-sel-lumiere.ch  

 www.lisa-sel-lumiere.ch


