
1Introduction

Six études sur l’épître 
de Jacques

Fiches pour étude en groupe ou en solo
Marc Lüthi

Voici quelques indications qui vous permettront de découvrir avec profit l’épître de Jacques.

1. Le matériel à disposition
 > Le DVD Vitamine B Six études sur l’épître de Jacques, six émissions avec Marc Lüthi. 
Production : www.dieutv.com et www.lafree.ch. 
A commander ici : http://www.theomedia.fr/shop/details.php?id=28161

 > 6 vidéos disponibles sur lafreetv, la chaîne youtube de lafree.ch. 
http://lafree.ch/free-college/groupes-de-maison/epitre-jacques

 > 6 fiches d’animation et 6 powerpoints. 
Réalisation : Marc Lüthi.

 > Une introduction à l’épître de Jacques. 
Réalisation : Marc Lüthi.

2. Préparation de l’animateur(trice) et des participants
Pour se familiariser avec le genre littéraire particulier de l’épître de Jacques, il est souhaité que 
l’animateur ait lu l’épître dans son ensemble ainsi que l’introduction de Marc Lüthi à l’épître.

3. Structure de la rencontre
Nous vous proposons de structurer votre rencontre comme suit :

 > Visionner la vidéo.

 > Lecture du passage étudié dans votre Bible ou sur la fiche d’animation.

 > Répondre aux questions de la fiche d’animation.

 > Temps de méditation et de prière pour formuler devant Dieu ce que vous avez appris par ce 
parcours biblique.
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4. Les fiches d’animation
Les fiches d’animation sont construites en trois temps :

 1  Observation

 I Interprétation

 " Application

Il est important de ne pas court-circuiter les deux premières étapes, la tentation étant grande 
d’en arriver directement à la troisième. La frontière entre la deuxième et la troisième étape 
peut s’avérer un peu floue…
La lecture préalable de l’épître de Jacques est recommandée.
Ne pas oublier que le Saint-Esprit travaille remarquablement bien au sein d’une équipe (Mat-
thieu 18.20). Le matériel en lien avec l’étude de cette épître est donc fait pour être dépassé… 
par vous-mêmes !

5. Pour aller plus loin
Nous vous proposons quelques commentaires, relativement récents et écrits en français, pour 
approfondir votre étude :

 > Richard F. Doulière, Jacques. De la patience à la persévérance, St-Légier, Institut Emmaüs, 
2007, 216 pages.

 > Douglas J. Moo, L’épître de Jacques, Paris, Sator, 1987, 174 pages.

 > Eduard Thurneysen, La foi et les œuvres, Neuchâtel, Delachaux et Niestlé, 1959.

 > François Vouga, L’épître de saint Jacques, Commentaire du N.T. XIIIa, Genève, Labor et 
Fides, 1984, 150 pages.

Introduction
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I. Epreuves et tentations
(Jacques 1.2-4 ; 12-16)

1. Le matériel à disposition
 > Première émission Vitamine B sur le DVD (durée : 14’37).

 > Youtube : https://www.youtube.com/watch?v=m_-hffO37bY

 > Le powerpoint et le commentaire de Marc Lüthi sur le site 
du FREE COLLEGE groupes de maison : http://goo.gl/NFIQXp

2. Le texte

« 2 Mes frères, quand vous passez par toutes sortes d’épreuves, 
considérez-vous comme heureux. 3 Car vous le savez : la mise à l’épreuve 

de votre foi produit l’endurance. 4 Mais il faut que votre endurance 
aille jusqu’au bout de ce qu’elle peut faire pour que vous parveniez 

à l’état d’adultes et soyez pleins de force, 
 des hommes auxquels il ne manque rien. »

(Jacques 1.2-4, Semeur)

« 12 Heureux l’homme qui tient ferme face à la tentation, car après avoir 
fait ses preuves, il recevra la couronne du vainqueur : 

la vie que Dieu a promise à ceux qui l’aiment.  
13 Que personne, devant la tentation, ne dise : « C’est Dieu qui me 

tente. » Car Dieu ne peut pas être tenté par le mal et il ne tente lui-même 
personne. 14 Lorsque nous sommes tentés, ce sont les mauvais désirs 

que nous portons en nous qui nous attirent et nous séduisent, 
15 puis le mauvais désir conçoit et donne naissance au péché. 

Et le péché, une fois parvenu à son plein développement, engendre 
la mort. 16 Ne vous laissez donc pas égarer sur ce point, mes chers 

frères : 17 tout cadeau de valeur, tout don parfait, nous vient d’en haut, 
du Père qui est toute lumière et en qui il n’y a ni changement, 

ni ombre due à des variations. »
(Jacques 1.12-16, Semeur)
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3. L’étude

 1 Quelles sont vos premières réactions à la lecture de ce texte ?

 1 Comment voyez-vous l’articulation entre épreuve et tentation ? Cette distinction vous 
paraît-elle utile ? Pratiquement comment la vivez-vous ?

 1 La comparaison avec l’épreuve sportive vous paraît-elle pertinente ?

 1 Avez-vous vécu une expérience qui vous permette de dire après coup : cette épreuve m’a 
fait grandir ?

 1 Quelle est votre première réaction quand l’épreuve (la maladie, certaines difficultés) 
frappe à votre porte ?

 I Selon Jacques, quelles peuvent être les résultats positifs de l’épreuve ? Qu’en pensez-
vous ? Quelle est votre expérience ?

 I Si Dieu est Dieu, comment peut-il permettre l’épreuve et la tentation ? Dieu serait-il 
complice du mal ?

 I Doit-on redouter que l’épreuve nous submerge et que Dieu nous abandonne ? Relisez 
et méditez 1 Corinthiens 10.13 !

 " Qu’est-ce qui en nous donne prise à la tentation ? Est-il juste de distinguer la 
tentation du péché ? Comment résister à la tentation pour ne pas succomber ?

 " De manière générale : comment réagir face à l’épreuve ? Et comment accompagner 
ceux qui sont éprouvés ?

 " Quelles formes diverses peuvent prendre les épreuves dans notre vie ? Quelles sont 
actuellement les épreuves auxquelles vous devez faire face ?

 " Si vous observez autour de vous et en vous, l’épreuve sous toutes ses formes 
produit-elle forcément des résultats positifs ? Comment faire d’une épreuve une 
expérience qui amène quelque chose à votre vie ?

4. Méditation et prière

5. Pour la prochaine fois
 > Thème : « Pas de favoritisme dans l’Eglise ou dans la société »

 > Lire Jacques 2.1-11.



5Fiche 2 |  Pas de favoritisme dans l’Eglise ou dans la société

II. Pas de favoritisme dans 
l’Eglise ou dans la société

(Jacques 2.1-11)

1. Le matériel à disposition
 > Deuxième émission Vitamine B sur le DVD (durée : 13’04).

 > Youtube : https ://www.youtube.com/watch?v=YxOvx6xpbp4

 > Le powerpoint et le commentaire de Marc Lüthi sur le site du 
FREE COLLEGE groupes de maison : 
http://lafree.ch/free-college/groupes-de-maison/epitre-jacques

2. Le texte

« 1 Mes frères, gardez-vous de toutes formes de favoritisme : 
c’est incompatible avec la foi en notre glorieux Seigneur Jésus-Christ. 
2 Supposez, en effet, qu’un homme vêtu d’habits somptueux, portant 

une bague en or entre dans votre assemblée, et qu’entre aussi un pauvre 
en haillons. 3 Si, voyant l’homme somptueusement vêtu, vous vous empressez 

autour de lui et vous lui dites : « Veuillez vous asseoir ici, c’est une bonne 
place ! » tandis que vous dites au pauvre : « Tenez-vous là, debout, 

ou asseyez-vous par terre, à mes pieds », 4 ne faites-vous pas des différences 
parmi vous, et ne portez-vous pas des jugements fondés sur de mauvaises 

raisons ? 5 Ecoutez, mes chers frères, Dieu n’a-t-il pas choisi ceux qui sont 
pauvres dans ce monde pour qu’ils soient riches dans la foi et qu’ils héritent 

du royaume qu’il a promis à ceux qui l’aiment ? 6 Et vous, vous méprisez 
le pauvre ? Ce sont pourtant les riches qui vous oppriment 

et qui vous traînent en justice devant les tribunaux. 7 Ce sont encore eux 
qui outragent le beau nom que l’on a invoqué sur vous. 

8 Si, au contraire, vous vous conformez à la loi du royaume de Dieu, 
telle qu’on la trouve dans l’Ecriture : Tu aimeras ton prochain 
comme toi-même, alors vous agissez bien. 9 Mais si vous faites 

des différences entre les personnes, vous commettez un péché et vous voilà 
condamnés par la Loi, parce que vous lui désobéissez. 10 En effet, 

celui qui désobéit à un seul commandement de la Loi, même s’il obéit à tous 
les autres, se rend coupable à l’égard de toute la Loi. 11 Car celui 

qui a dit : Tu ne commettras pas d’adultère, a dit aussi : Tu ne commettras 
pas de meurtre. Si donc, tout en évitant l’adultère, 

tu commets un meurtre, tu désobéis bel et bien à la Loi. »
(Jacques 2.1-11, Semeur)
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3. L’étude

 1 Quelle définition donneriez-vous du favoritisme ?

 1 Nous manifestons souvent des préjugés dans notre approche des autres. Selon quels 
critères avez-vous tendance à valoriser ou apprécier une personne ?

 1 Dans nos relations personnelles au quotidien ou dans l’Eglise, avons-nous tendance à 
favoriser telle ou telle classe sociale ? Que faut-il en penser ?

 1 A l’occasion, avez-vous souffert d’une attitude de mépris à votre égard ? Ou au contraire, 
avez-vous fait valoir certains atouts sociaux pour obtenir une faveur ? Comment gérer ces 
situations ?

 I Le fait d’avoir des relations privilégiées avec certaines personnes tombe-t-il sous le 
coup du favoritisme ? Que penser de cette expression de l’évangile de Jean répétée à 
plusieurs reprises : « Le disciple que Jésus aimait » (Jean 20.2 ; 21.7 ; 21.20) ?

 I Que pensez-vous des choix de Dieu quand Jacques déclare « qu’il a choisi les pauvres 
dans ce monde pour qu’ils soient riches dans la foi et héritent du Royaume » (voir 
également 1 Corinthiens 1.26-28) ? Est-ce du favoritisme ? Comment expliquer ce 
choix ?

 " S’il est vrai que les riches et les pauvres mentionnés par Jacques sont d’abord 
à comprendre dans un sens matériel, n’est-il pas possible d’appliquer cette 
distinction à d’autres domaines ? N’y a-t-il pas d’autre formes de richesse et de 
pauvreté ?

 " En quoi l’attitude des riches mentionnés par Jacques est-elle répréhensible (2.6-7) ? 
Comment la richesse sous toutes ses formes peut-elle conduire au favoritisme ou 
au mépris ?

 " Par crainte du favoritisme, faut-il refuser toute attitude de déférence à l’égard de 
qui que ce soit (voir Ex 20.2 repris dans Ep 6.2 ; Lév 19.32 ; Rm 19.32 ; 1 Tm 6.1 ; 
1 Pi 2-17) ?

 " Finalement Jacques se réfère à la Loi royale de l’amour comme antidote au 
favoritisme : « Tu aimeras ton prochain comme toi-même ! » Comment le vivons-
nous pratiquement ?

4. Méditation et prière

5. Pour la prochaine fois
 > Thème : « La foi sans les œuvres est morte »

 > Lire Jacques 2.14-26.
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III. La foi sans les œuvres 
est morte
(Jacques 2.14-26)

1. Le matériel à disposition
 > Troisième émission Vitamine B sur le DVD (durée : 15’44).

 > Youtube : https://www.youtube.com/watch?v=bsxqI9QXZRU

 > Le powerpoint et le commentaire de Marc Lüthi sur le site du 
FREE COLLEGE groupes de maison : http://goo.gl/CMrxgT

2. Le texte

« 14 Mes frères, à quoi servirait-il à un homme de dire qu’il a la foi 
s’il ne le démontre pas par ses actes ? Une telle foi peut-elle le sauver ? 

15 Supposez qu’un frère ou une sœur manquent de vêtements et n’aient pas 
tous les jours assez à manger. 16 Et voilà que l’un de vous leur dit : 

« Au revoir, mes amis, portez-vous bien, restez au chaud et bon appétit », sans 
leur donner de quoi pourvoir aux besoins de leur corps, 

à quoi cela sert-il ? 17 Il en est ainsi de la foi : si elle reste seule, 
sans se traduire en actes, elle est morte. 18 Mais quelqu’un dira : 

– L’un a la foi, l’autre les actes. 
– Eh bien ! Montre-moi ta foi sans les actes, 

et je te montrerai ma foi par mes actes. 
19 Tu crois qu’il y a un seul Dieu ? C’est bien. Mais les démons aussi 
le croient, et ils tremblent. 20 Tu ne réfléchis donc pas ! Veux-tu avoir 

la preuve que la foi sans les actes ne sert à rien ? 21 Abraham, notre ancêtre, 
n’a-t-il pas été déclaré juste à cause de ses actes, lorsqu’il a offert 

son fils Isaac sur l’autel ? 22 Tu le vois, sa foi et ses actes agissaient 
ensemble et, grâce à ses actes, sa foi a atteint son plein épanouissement. 

23 Ainsi s’accomplit ce que l’Ecriture déclare à son sujet : Abraham 
a eu confiance en Dieu, et Dieu, en portant sa foi à son crédit, 

l’a déclaré juste, et il l’a appelé son ami. 24 Vous le voyez donc : 
on est déclaré juste devant Dieu à cause de ses actes, et pas uniquement 

à cause de sa foi. 25 Rahab, la prostituée, n’a-t-elle pas aussi été déclarée 
juste par Dieu à cause de ses actes, lorsqu’elle a donné asile aux envoyés 
israélites et les a aidés à s’échapper par un autre chemin ? 26 Car comme 

le corps sans l’esprit est mort, la foi sans les actes est morte. »
(Jacques 2.14-26, Semeur)



8Fiche 3 |  La foi sans les œuvres est morte

3. L’étude

 1 Comment définiriez-vous la foi selon ce texte ?

 1 Jacques oppose le « dire » au « faire » : qu’en est-il dans votre vie, dans l’Eglise ?

 1 L’exemple – cité ici – de la communauté chrétienne qui se contente de bonnes paroles 
face aux besoins criants des gens, vous interpelle-t-il ? Comment ?

 I Jacques affirme que les démons aussi croient qu’il y a un seul Dieu : en quoi consiste 
cette « foi » (le mot « croire » utilisé ici est de la même racine que le mot « foi ») ? Quel 
en est le résultat et pourquoi ?

 I Selon ce passage, comment se manifeste l’authenticité de la foi ? Pensez à l’exemple 
d’Abraham (Genèse 22.1-19) et à celui de Rahab (Josué 2.9-13) !

 I Laquelle de ces deux formules résume le mieux selon vous l’enseignement de Jacques : 
« foi + œuvres = salut » ? ou « foi = salut + œuvres » ?

 I Jacques semble jouer sur le sens des mots : comment distinguer les « œuvres de la Loi » 
dont parle Paul (Romains 3.28) et les « œuvres de la foi » ? Cette distinction est-elle 
importante ?

 " A l’écoute de Jacques, confesser sa foi est-ce vraiment nécessaire ou suffisant ? 
Qu’en dit l’apôtre Paul dans Romains 10.9-10 ? Comment concilier ces deux points 
de vue ?

 " Notre foi se limite-t-elle à une confession de foi ? Quelles sont les œuvres par 
lesquelles elle se manifeste ?

 " Comment maintenir pratiquement notre foi vivante, compte tenu de cet 
enseignement ?

4. Méditation et prière

5. Pour la prochaine fois
 > Thème : « La langue, un petit organe redoutable »

 > Lire : Jacques 3.1-12
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IV. La langue, un petit 
organe redoutable

(Jacques 3.1-12)

1. Le matériel à disposition
 > Quatrième émission Vitamine B sur le DVD (durée : 16’10)

 > Youtube : https://www.youtube.com/watch?v=Zh4r7UYesqA

 > Le powerpoint et le commentaire de Marc Lüthi sur le site du 
FREE COLLEGE groupes de maison : http://goo.gl/6gxZHI

2. Le texte

« 1 Mes frères, ne soyez pas nombreux à enseigner ; vous le savez : 
nous qui enseignons, nous serons jugés plus sévèrement. 2 Car chacun 

de nous commet des fautes de bien des manières. Celui qui ne commet jamais 
de faute dans ses paroles est un homme parvenu à l’état d’adulte, 

capable de maîtriser aussi son corps tout entier. 3 Quand nous mettons 
un mors dans la bouche des chevaux, pour qu’ils nous obéissent, 

nous dirigeons aussi tout leur corps. 4 Pensez encore aux bateaux : 
même s’il s’agit de grands navires et s’ils sont poussés par des vents violents, 

il suffit d’un tout petit gouvernail pour les diriger au gré du pilote. 
5 Il en va de même pour la langue : c’est un petit organe, mais elle se vante 
de grandes choses. Ne suffit-il pas d’un petit feu pour incendier une vaste 

forêt ? 6 La langue aussi est un feu ; c’est tout un monde de mal. 
Elle est là, parmi les autres organes de notre corps, et contamine notre être 

entier. Allumée au feu de l’enfer, elle enflamme toute notre existence. 
7 L’homme est capable de dompter toutes sortes de bêtes sauvages, 

d’oiseaux, de reptiles, d’animaux marins, et il les a effectivement domptés. 
8 Mais la langue, aucun homme ne peut la dompter. 

C’est un fléau impossible à maîtriser ; elle est pleine d’un venin mortel. 
9 Nous nous en servons pour louer le Seigneur, notre Père, et nous 

nous en servons aussi pour maudire les hommes, pourtant créés 
pour être ceux qui lui ressemblent. 10 De la même bouche sortent bénédiction 

et malédiction. Mes frères, il ne faut pas qu’il en soit ainsi. 
11 Avez-vous déjà vu de l’eau douce et de l’eau salée jaillir d’une même 

source par la même ouverture ? 12 Un figuier, mes frères, peut-il 
porter des olives, ou une vigne des figues ? Une source salée 

ne peut pas non plus donner de l’eau douce. »
(Jacques 3.1-12, Semeur)
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« Que tout homme soit prompt à écouter et lent à parler ! »
(Jacques 1.19, Semeur)

« Si quelqu’un pense être religieux sans tenir sa langue en bride, 
la religion de cet homme est vaine ! »

(Jacques 1.26, Semeur)

3. L’étude

 1 Un dicton populaire dit : « Les paroles s’envolent, les écrits restent ! » Qu’en pensez-vous ?

 1 Quelle est l’importance des paroles dans nos relations ?

 1 Jacques affirme l’efficacité de la langue ou de la parole : auriez-vous des exemples pour le 
confirmer ou au contraire l’infirmer ?

 1 Dans votre expérience personnelle, y a-t-il une parole que vous avez prononcée, qui vous 
lie et que vous regrettez ? Ou, au contraire, y aurait-il une parole prononcée sur vous qui 
vous encourage ou au contraire vous enferme ?

 1 « Nous sommes responsables de nos paroles : nous devrons en rendre compte », écrit 
Jacques ! N’est-ce pas accablant ? Est-il possible de revenir en arrière, d’effacer une parole 
négative ? Comment ?

 I Pourquoi la maîtrise de la langue est-elle si difficile ? D’où vient cette difficulté, quelle 
en est la cause ? Qu’est-ce qui doit changer en nous pour que nos paroles soient 
bénéfiques ?

 I Jacques dénonce la dualité de nos paroles, en particulier quand de la même langue 
nous bénissons Dieu et maudissons les hommes créés à son image : sommes-nous bien 
conscients de cette contradiction avec nous-mêmes et avec Dieu ?

 " Quand Dieu parle, sa parole a une efficacité extraordinaire : il dit et la chose 
existe ! Nous ayant créés à son image, Dieu, par sa grâce en Jésus-Christ, veut 
restaurer en nous par son Esprit le don de dire des paroles constructives qui 
édifient et bénissent ceux à qui elles s’adressent. Le croyons-nous ?

 " Quel pas suis-je prêt à faire pour que ma langue devienne un « petit organe » qui 
suscite la vie autour de lui ?

4. Méditation et prière

5. Pour la prochaine fois
 > Thème : « Les riches et les pauvres »

 > Lire : Jacques 4.13-5.6
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V. Les riches et les pauvres
(Jacques 4.13-5.6)

1. Le matériel à disposition
 > Cinquième émission Vitamine B sur le DVD (durée : 14’33).

 > Youtube : https://youtu.be/VaSv8f-NjJs

 > Le powerpoint et le commentaire de Marc Lüthi sur le site du 
FREE COLLEGE groupes de maison : http://goo.gl/qewLCz

2. Le texte

« 13 Et maintenant, écoutez-moi, vous qui dites : « Aujourd’hui ou demain, 
nous irons dans telle ville, nous y passerons une année, nous y ferons 

des affaires et nous gagnerons de l’argent. » 14 Savez-vous ce que demain 
vous réserve ? Qu’est-ce que votre vie ? Une brume légère, visible quelques 

instants et qui se dissipe bien vite. 15 Voici ce que vous devriez dire : 
« Si le Seigneur le veut, nous vivrons et nous ferons ceci ou cela ! » 

16 Mais en réalité, vous mettez votre orgueil dans vos projets présomptueux. 
Tout orgueil de ce genre est mauvais. 17 Oui, « celui qui sait faire le bien 

et ne le fait pas, se rend coupable d’un péché. »
1 Et maintenant, écoutez-moi, vous qui êtes riches. Pleurez et lamentez-vous 

au sujet des malheurs qui vont fondre sur vous ! 2 Votre richesse 
est pourrie et vos vêtements sont rongés par les mites. 3 Votre or 

et votre argent sont corrodés et cette corrosion témoignera contre vous, 
elle dévorera votre chair comme un feu. Vous avez entassé des richesses, 

dans ces jours de la fin. 4 Vous n’avez pas payé leur juste salaire 
aux ouvriers qui ont moissonné vos champs. Cette injustice crie contre vous 

et les clameurs des moissonneurs sont parvenues jusqu’aux oreilles 
du Seigneur des armées célestes. 5 Vous avez vécu ici-bas dans les plaisirs 

et le luxe, vous vous êtes engraissés comme des animaux pour le jour 
où vous allez être égorgés. 6 Vous avez condamné, vous avez assassiné 

des innocents, sans qu’ils vous résistent. »
(Jacques 4.13-5.6, Semeur)

3. L’étude

 1 A votre avis, quelles sont les tentations spécifiques des riches dans leurs relations avec 
Dieu et avec les autres ?
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 1 D’autre part, quelles sont les tentations spécifiques des pauvres dans leurs relations 
avec Dieu et avec les riches ?

 I Quels parallèles tirer entre cet enseignement de Jacques et celui de Jésus dans le 
Sermon sur la montagne, notamment en Matthieu 6.19-21 ?

 I Jacques 5.1-6 : avez-vous à l’esprit un autre réquisitoire que l’on peut lire dans le 
Nouveau Testament et qui touche les riches ? Pourquoi une telle véhémence contre les 
personnes fortunées ?

 I Dans le Nouveau Testament, quelles sont les différentes attitudes proposées aux 
chrétiens pour la gestion de l’argent ? Enoncez au moins trois attitudes fondamentales.

 " Comme les riches hommes d’affaires, nous avons tous tendance à miser sur l’avenir 
et à faire des projets. Jusqu’à quel point est-ce légitime ? Quels sont les dangers 
d’une telle attitude ?

 " Jacques nous interpelle quant à notre manière de vivre notre foi : 
comment gérons-nous notre richesse ? Nous sommes tous le riche de quelqu’un, 
ne l’oublions pas !

 " La vraie question est de savoir ce qui motive notre vie, nos projets et nos rêves. 
« Car là où est ton trésor, là est ton cœur ! » (Mattthieu 6.21). Fondamentalement, 
qu’est-ce qui me motive dans la vie ?

 " Le Congrès mondial sur l’évangélisation, tenu à Lausanne en 1974, met l’accent sur 
la responsabilité sociale du chrétien. Que pensez-vous de l’affirmation ci-dessous ? 
En quoi modifie-t-elle votre manière de voir l’engagement du chrétien dans la 
société ? 
« Nous affirmons que Dieu est à la fois le Créateur et le Juge de tous les hommes ; 
nous devrions par conséquent désirer comme lui que la justice règne dans la 
société, que les hommes se réconcilient et qu’ils soient libérés de toutes les sortes 
d’oppressions. L’homme étant créé à l’image de Dieu, chaque personne humaine 
possède une dignité intrinsèque, quel que soit sa religion ou la couleur de sa 
peau, sa culture, sa classe sociale, son sexe ou son âge ; c’est pourquoi chaque être 
humain devrait être respecté, servi et non exploité. 
Nous ne devons pas craindre de dénoncer le mal et l’injustice où qu’ils soient. 
Lorsque les hommes acceptent Christ, ils entrent par la nouvelle naissance dans son 
Royaume et ils doivent rechercher, non seulement à refléter sa justice, mais encore 
à la répandre dans un monde injuste. Le salut dont nous nous réclamons devrait 
nous transformer totalement dans notre façon d’assumer nos responsabilités 
personnelles et sociales. La foi sans les œuvres est morte. »

(Déclaration de Lausanne, chapitre 5, « Responsabilité sociale du chrétien »)

4. Méditation et prière

5. Pour la prochaine fois
 > Thème : « L’onction des malades »

 > Lire Jacques 5.14-16.
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VI. L’onction des malades
(Jacques 5.14-16)

1. Le matériel à disposition
 > Sixième émission Vitamine B sur le DVD (durée : 16’31).

 > Youtube : https://youtu.be/CiuuPXoKqVc

 > Le powerpoint et le commentaire de Marc Lüthi sur le site du FREE COLLEGE 
groupes de maison : http://goo.gl/gktybb

 > Un article de Marc Lüthi : « L’onction d’huile : une pratique à redécouvrir » : 
http://lafree.ch/l-onction-d-huile-une-pratique-a-redecouvrir

2. Le texte

« 14 L’un de vous est-il malade ? Qu’il appelle les responsables de l’Eglise, 
qui prieront pour lui, après lui avoir fait une onction d’huile au nom 

du Seigneur. 15 La prière faite avec foi sauvera le malade et le Seigneur 
le relèvera. S’il a commis quelque péché, il lui sera pardonné. 

16 Confessez vos péchés les uns aux autres et priez les uns 
pour les autres, afin  que vous soyez guéris. Quand un juste prie, 

sa prière a une grande efficacité. »
(Jacques 5.14-16, Semeur)

3. L’étude

 1 A qui appartient la démarche en vue de l’onction ? Qu’est-ce que cela implique ?

 1 Mettez en évidence les aspects pratiques de cette démarche. Qu’en pensez-vous ?

 1 « S’il a commis un péché, il lui sera pardonné » : le péché serait-il pour Jacques la cause de 
cette maladie particulière ? Sinon, quelle est la relation possible entre cette maladie 
et l’éventuel état de péché ?

 1 Alors qu’il est question une seule fois de l’onction dans ce passage, la prière est 
mentionnée à plusieurs reprises : repérez chacune de ces mentions et commentez-les !
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 I Quel sens donner à l’onction d’huile proprement dite : un acte magique ? 
Un geste sacramentel ? Une aide pour la foi ? Une invocation du Saint-Esprit ?

 I De plusieurs manières, Jacques souligne la dimension communautaire de l’onction des 
malades : repérez-les systématiquement ! Que faut-il en déduire au plan de la maladie 
et de la guérison, mais aussi au plan pratique de la démarche ?

 I « La prière de la foi » est une expression qui peut être interprétée dans divers sens ! 
Est-ce prier dans l’assurance de la guérison, et en cas de non-guérison faut-il conclure 
au manque de foi ? Ou la foi exprimée dans la prière est-elle l’expression de la 
confiance totale mise dans la puissance et la bonté de Dieu, dans la dépendance de 
sa souveraineté ? (Voir Romains 10.17).

 " Avez-vous déjà assisté à une onction d’huile pour un malade ? Comment 
l’avez-vous vécue ?

 " Quelles sont les promesses faites à la pratique de l’onction : comment 
les comprendre et les vivre concrètement ? Quels peuvent être les effets 
attendus pour le malade, la communauté et ses responsables ?

 " Comment accompagner le malade dans la réception de la réponse de Dieu 
à sa demande ?

 " Jacques encourage la généralisation communautaire de la confession mutuelle : 
comment vivre cette pratique ? Avec quels résultats ?

4. Méditation et prière


